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Jevandelje koje je Bagavan Sri Ramana Mahar$i darovao Planeti je boZansko zavestanje
ostavljeno ¢ovecanstvu, da se prenosi sa generacije na generaciju.

Ova besmrtna knjiga je dragocena MaharSijeva Ziva krv, balsamovana i kao blago ¢uvana
za primenu i uvodenje u svakodnevni zivot, uzvisena i sveta.

*
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Ova Ziva knjiga glasnije govori u Vrhovnoj TiSini Istinu naseg Zivota i Zivljenja na osnovu
praktinog iskustva; ona u potpunosti reSava probleme Covecanstva dinami¢nim naglasavanjem
bozanskosti Coveka; vraéa svet, sve narode i sve rase jednom i jedinom SOPSTVU; ona je, ukratko,
sa¢uvano blago sveta.

Swami Rajeswarananda

PRIZIVANIJE

ONO u ¢emu svi ovi svetovi obitavaju, od ¢ega jesu, iz ¢ega nastaju, zasto postoje, zbog Cega se
pojavljuju u Bicu, i §ta zapravo jesu — jedino TO je Stvarno, Istinito. Obozavajmo TO u Srcu!

BLAGOSLOV

Ugitelj: Sta je za tebe Svetlo?

Ucenik: Za mene danju (to je) sunce, nocu, lampa.
Uditelj: Koje Svetlo opaza to svetlo?

Ucenik: Oko.

Ucitel;: Koje to Svetlo osvetljava oko?

Ucenik: Svetlo intelekta.

Ucitelj: Ali, koje Svetlo zna intelekt?

Ucenik: To je “"Ja"”.

Ucitel;: Ti si (prema tome) vrhovna Svetlost (svake) svetlosti.
Ucenik: Zaista jesam To.

Om Namo Bhagavate
Sri Ramanaya



PREDGOVOR

Bagavan Sri Ramana Mabharsi je oli¢enje oslobodenosti, izvor vrhovnog mira i bezgrani¢ni
okean slobode. On je uistinu zagonetka celokupnog Zivota na zemlji.

Njegovo prisustvo uzdiglo nas je iznad tela 1 uma, do naseg istinskog Sopstva. U njegovom
svetom prisustvu ova istina Samoostvarenja kao da krstari kroz nase vene, pulsira u nasim grudima,
titra sa svakom kapi krvi i postaje jedno sa otkucajima nasih srca.

Zahvaljujuéi njegovim re¢ima i dan—danas stojimo u Slavi naseg beskrajnog, vecnog,
besmrtnog Sopstva. Njegov tih i sveti pogled ulio je u nase Bie nektar Samospoznaje postajuci
tako deo nasSeg postojanja, sama vitalnost naseg Zivota.

Bagavan Sri Ramana je ideal ljudske vrste. On je &udo sveta koje zradi duhovnim mirom.
Bio je i ostao tajna za mnoge vrhunske umove. Njegov Zivot predstavlja u¢enje o bozanskom
prosvetljenju, zasnovanom na budnoj ti§ini.

Sve brige 1 rane sveta jednostavno su se rastapale u njegovom prisustvu kao led pred
vatrom. PosSto je u svojoj boZanskoj svesti otkrio davno zaboravljenu tehniku, poklonio ju je
¢ovecanstvu.

On neusiljeno 1 nesputano doti¢e Zivot u svim njegovim aspektima. Ni jedna Skola
filosofije, kulta, vere, joge i sli¢no nisu mu se mogle pripisati posto ga nije bilo lako uklopiti u ve¢
postojece klasifikacije. Ziveo je slobodno, ostao slobodan i dopustao svakome da bude slobodan na
isti nadin.

Mudrac, filozof, pustinjak, inkarnacija boga ili Bi¢a — nijedan od ovih termina ga ne moze
adekvatno opisati. Oni svi padaju u vodu posto ih on transcendira. Nije bio danaSnja tvorevina neke
prosle tradicije.

Nikakav Guru niti Spisi ga nisu u¢inili velikim ili ga prosvetlili. Jedinstven, ostao je istinit
prema samom sebi, bivajuéi uvek ono $to jeste. Njegovo obimno poznavanje Sastri i Basji javilo
mu se nakon Samoostvarenja. Samom sebi je bio i cilj i smisao traganja.

Postavio je pred nas kao slavu 1 cilj Zivota obnavljanje celokupne bozanske svesti o nasoj
Sopstvenoj urodenoj i neskrivenoj prirodi koja nije nesto $to treba stvoriti ili dosti¢i, ve¢ je potpuno
svesna sebe pomocu svesti koja nema ni pocetka ni kraja, buduéi da je vecna. On je izjednacio
Apsolut sa Sopstvom, sa ovim "“JA SAM"” u svakom od nas (individualnom Zivotu), koje je uvek
ono §to jeste.

Takvo ostvarenje konatno svakoga obdaruje Cistom Sve$¢u, stanjem bezliénosti,
bezvremenosti, bezuzro¢nosti, slobode i mira. On je sam bio potvrda takvog veli€anstvenog
otkrovenja koje je uvek dostupno svakom ¢oveku.

Na taj nacin, srce naseg bi¢a je srce univerzuma. Tu se iluzije i snovi, zbunjenosti i
protivre¢nosti rasprSuju, a prosvetljenje navire Blagim Svetlom u na§ Zivot, bio pojedinac crn,
smed, beo ili Zut.



On je posedovao lek koji vraéa ljudskoj rasi njeno izgubljeno naslede i srecu, oslobodeno
drustvenih, politickih i ekonomskih zaraza danaSnjice, zajedno sa njihovom stotinu i jednom
utvarom. Lek za sve takve probleme koji razdvajaju ljude od ljudi, klase od klasa, narode od
naroda, i koji rastu kao korov iznova i iznova, leZi u budenju duhovne svesti ¢oveka i prirode koja
ih yjedinjuje.

Nema drustva ili zemlje koja moZe opstati bez duhovne osnove, moralne osnove, spoznaje
vrednosti saradnje, bratstva i1 bliskosti. Takva uzviSena atmosfera viSeg Zivota automatski okoncava
sve nevolje, trvenja, mrznje 1 neslaganja. Takav boZanski melem le¢i boli ljudskog trojstva — tela,
uma i duse — sada u obrnutom redosledu i ponovo uspostavlja izgubljenu ravnotezu.

Unutar bozanske stvarnosti zaista postoje nevidene sile koje su istinski izvori mo¢i, mira i
izobilja. Sri Ramana budi svakoga od nas ka spiritualnoj slavi unutar koje su sadrzani svi svetovi
bez trunke svetovnosti.

Bagavanovo jevandelje je prakti¢ni izrazaj Sopstva, Stvarnosti, Inteligencije i BlaZenstva.
Ono ne moze biti ograni¢eno pravilima i razlikovanjima. Ono nije objektivno i vizionarsko da bi
moglo zavrsiti skepticizmom i agnosticizmom. Ono nije ¢ulna informacija da bi moglo zavrsiti
materijalizmom 1 naturalizmom. Ono nije bujica ideja da bi moglo zavrsSiti subjektivizmom 1i
solipsizmom. Ono nije akosmizam, antropomorfizam, manihejizam i sli¢no. Ono nije idealizam ili
realizam, optimizam ili pesimizam. Niti je spoj raskola.

Stvarnost nije postojeca, ve¢ samo Postojanje. Ona nije svest 0, ve¢ je svest sama po sebi —
kao subjektivna supstanca. Objekti uvode razlike u iskustveno znanje 1 ne odgovaraju
nerazlikujuéem, nedualnom Apsolutu, Sopstvu.

Bagavan Sri Ramana je oli¢enje jedinstva postojanja, nedualnosti BoZje prirode i harmonije
religija. On sija kao sunce mudrosti na nebeskom svodu Sopstva, zrace¢i spokojstvo, uzviSenost i
svecanost. On je svetionik, centar duhovnog svetskog impulsa.

Njegova ucenja su okrepljujuce jasna i moéna. Ona otklanjaju branu duse omogucavajuci
tako Zivim vodama svesti da naviru napolje. Njegovo jevandelje, oslobodeno bilo kakve dogme i
doktrine nije ometeno okamenjenim tradicijama. Ono je Siroko kao nebo, duboko kao more 1
univerzalno kao zraci sunca. On u svakome od nas pali uspavanu BoZanskost, potencijalnu snagu,
izvorno nacelo koje je na kraju toka i od kojeg prolazni fenomeni podrhtavaju. Ceo njegov Zivot
bio je prakti¢na demonstracija stvarnosti Brahmana, Vrhovnog Sopstva i nesupstancijalnosti
pojavnog sveta.

Njegovo jevandelje jasno otkriva bozanskost duSe, jednotu Covecanstva i nepodeljivost
BoZje prirode, ne kao predmete vere ili mi§ljenja, kulta ili verovanja, dogme ili doktrine, ve¢ kao
istine njegovog sopstvenog iskustva. Znati Bagavana je biti sam Bagavan, zato §to je Znanje
Bivanje, a Bivanje Znanje.

Cak i jedna jedina re¢ sa Bagavanovih svetih usana bila je dovoljna da nam omoguéi da je
nosimo kroz ceo Zivot, pokrenemo duSu i probudimo je ka njenoj unutra$njoj besmrtnosti 1
beskraju, dok sjajni govori li¢nosti liSenih boZanske mudrosti, izvikanih sa bine padaju u vodu ne
uspevajuci da izazovu bilo kakav efekat.

Bagavanova sveta 1 postojana tiSina govorila je glasnije nego re¢i tog doba, a njegov
uzvisen i plemenit pogled bio je Zivo prisutan sve vreme.



Najveca je privilegija reci da je pisac bio blagosloven retkom prilikom da bude u kontaktu
sa Bagavanom Sri Ramanom skoro 44 godine. On je takode u nekoliko navrata imao priliku da
mesecima neprekidno boravi kraj Bagavanovih Lotosovih Stopala. Pisac se iskreno oseca sreénim
§to moZe izjaviti da je on samo praSina sa Svetih Stopala naseg voljenog i blagoslovenog Bagavana
kojem je u znak poStovanja ponudeno ovo izdanje.

Om Sri Ramanarpanamastu!

Dec. 1959. Rajeswarananda

UvoOD

.......

ispunjenosti u kojem ne postoji nikakav psiholoski napor — sve se to deSava bez ovekove volje i
nema nikoga ko bi to mogao kontrolisati. Osecaj akterstva koji stvara iluziju o individualnoj ili
slobodnoj volji takode je deo univerzalnog deSavanja. Takozvani zasebni organizam samo je
instrument za funkcionisanje vise Sile, pa stoga nema nikakve moguénosti da bilo ko kao individua
ucini ili promeni nesto. Prosvetljenje, koje opet ne zavisi od nekog odvojenog entiteta, ne moZe se
desiti dokle god se ne uvidi da je ono $to izgleda kao delo iluzorne individue samo nacin na koji se
univerzalna Sila izraZava kroz zasebni organizam.

Sri Ramana Maharsi je Zivi primer nekoga ko je imao neprekidnu svest o tome.

Zoran Denié

Najtoplije se zahvaljujemo onima koji su pomogli da ova knjiga ugleda Svetlost: Njemu,
Dojni Lapadat, Zoranu Deni¢u (Muktanandi), Svetlani, Branki, Natasi iz "OM-a", Miodragu
Dbokicu — slikaru ¢iji akvarel nadahnjuje korice ove knjige, Denisu, Arunacala Asramu iz Njujorka,
Kaiju i ostalim vidljivim i nevidljivim pomagacima, pre svega svom U¢itelju.



1. Jedno Sopstvo, Jedina Stvarnost, sama ve¢no postoji. Kada ju je ¢ak 1 Drevni Ucitelj
Daksinamurti otkrio kroz nemu Recitost, ko bi je drugi mogao preneti govorom?

2. Stvarnost je istovremeno i Bi¢e i Svest. Znati To je biti To u Srcu, trancendiraju¢i misao.
Apsolutna predanost Vrhovnom Gospodu u kojoj su “"ja"” i "“moje"” uniSteni, jedno je od
sredstava da se ostvari besmrtnost. Vrhovno Biée, krajnji Uzrok univerzuma, manifestuje Sebe
kroz mnostvo koje ne postoji odvojeno od Njega. Unistiti ego i BITI Sopstvo je Vrhovni metod

dostignuda.

3. Onome koji je jedno sa bezoblicnim Sopstvom, sve je bezobli¢no. Postojanje sveta je samo
relativno. Svet je zapravo sinonim za um. PoSto je znanje to koje osvetljava svet, ono je njegova
suprotnost. Jedino je ono Znanje stvarno, koje uvek ostaje nepromenljivo. OboZavanje imena 1
oblika je samo sredstvo da se ostvari apsolutni identitet sa Bezimenim i1 Bezobli¢nim.

4. Jedino je Samospoznaja u kojoj i relativno znanje i pojave nestaju, Istinsko Znanje, buduci da je
Sopstvo Izvor svega. Znati bilo $ta drugo osim onoga koji Zna je neznanje. Sopstvo, bivajuéi
Apsolutno Znanje, niti zna, niti ne zna. Ono nikada ne moZe biti neznanje. Posto je Sopstvo jedno i
univerzalno, znanje o razlikama je samo neznanje koje takode nije odvojeno od Sopstva.

5. Posto proslost i buduénost nikada nisu bez sadasnjosti, znati vecno Sada je znati Istinu.

Nepromenljivo, beskrajno Sopstvo transcendira vreme 1 prostor koji su povezani sa telom 1 umom.

Mudrac koji je ostvario Sopstvo transcendira 1 slobodnu volju i sudbinu za koju se jedino neznalice
cns n??

brinu. Za neznalicu je “"ja"” Sopstvo koje je ograni¢eno telom; Mudracu je "“Ja"” Beskona&no
Sopstvo.

6. Ego je u stvari fantom koji nema svoju vlastitu formu, ve¢ se hrani svakom formom koje se
uhvati; kada se potraZi, on nestaje. PoSto se sa pojavom ega sve drugo javlja, a sa njegovim
nestajanjem sve drugo nestaje, unistiti ego kroz Samoispitivanje je jedino istinsko samoodricanje.
Samosvesno Bice, slobodno od "“ja"”, je To istinsko Stanje svakog oveka, koje se ostvaruje
uniStenjem ega putem Samoispitivanja.

7. Covek bi trebalo da se odrekne li¢ne sebidnosti koja ga vezuje za svet. Napustanje laZnog
sopstva je odricanje. Odvajanje vremena za meditaciju je samo za obi¢ne duhovne pocetnike.
Covek koji napreduje poleée da oseéa blaZenstvo, bez obzira da li je zaposlen ili ne. Dok je

zaokupljen nekim radom, njegov um se odmara u hladu samoce.

8. Mora$ da postavi§ sebi pitanje: "Ko sam ja?" Ovo ispitivanje ¢e te na kraju odvesti do otkri¢a
necega unutar tebe $to je iza uma. ReSi taj veliki problem i time ¢e§ resSiti sve ostale probleme.
Covekova prava priroda je sreéa. Sreéa je urodena osobina Sopstva. Covekova potraga za sreom je
nesvesna potraga za istinskim Sopstvom. Istinsko Sopstvo je neunistivo; stoga, kada ga covek
pronade, on nalazi srecu kojoj nema kraja.

9. Za onog koji je ostvario to Stanje SavrSenog Bivanja koje je odista neodvojivo, neopisivo
BlaZenstvo Apsolutnog Sopstva, niSta drugo ne ostaje da se ostvari. Sopstvo je Jedno; i
Samospoznaja je jedinstvena po tome §to je Sopstvo koje spoznaje isto $to i spoznato Sopstvo. Ono
nikada ne moZze biti poznat ili nepoznat objekat.



10. Kaze§ da je ovo "“doba razuma"” i da u¢enje mora biti u skladu sa razumom. Pitam te: "Ciji je
intelekt?" Ti mora§ odgovoriti "“Moj"”, tako da je intelekt tvoje orude. Koristi§ ga za odmeravanje
razlika. Ti nisi to, niti je on odvojen od tebe. Ti si postojeéa Stvarnost, dok je intelekt samo pojava.
Mora§ pronaéi ono §to jesi i drzati se toga. Nema intelekta u dubokom snu. Ni dete ga nema.
Intelekt se razvija sa godinama. Ali, kako bi doslo do bilo kakvog razvoja ili pojavljivanja intelekta
bez njegove klice u snu ili detinjstvu? ZaSto se vracati u istoriju da bi se otkrila ova osnovna
¢injenica? Stepen istine u istoriji jednak je stepenu istine kod istoricara.

11. Od kakve je koristi raspravljati o svetu, tvrditi da je stvaran, da je iluzorna pojava, da je svest,
da je neZiva materija, da je sre€an, ili mizeran? Svi ljudi jednako vole Stanje bez ega koje se
zadobija okretanjem od sveta 1 spoznajom neokaljanog stvarnog Sopstva koje transcendira
dokazivanje 1 da je Ono jedno i da je mnostvo.

12. Ovaj svet, ¢iju stvarnost pokuSavas da dokazes, sve vreme ti se ruga jer se trudi§ da ga spoznas,
a da prethodno nisi spoznao sebe. Kako mozZe znanje o objektima koje se u relativnom postojanju
pojavljuje onome koji ne zna istinu o sebi, spoznavaocu, biti istinsko znanje? Ako neko ispravno
zna istinu o sebi po imenu "Ja",” u kojem i znanje i njegova suprotnost postoje, onda ¢e zajedno sa
neznanjem i relativno znanje takode nestati.

13. Svet 1 um se pojavljuju i1 nestaju kao jedno; ali od ova dva, svet svoju pojavu duguje samom
umu; stvarno je jedino ono u ¢emu se ovaj (nerazdvojivi) par, svet i um, rada i nestaje. Ta Stvarnost
je nedualna beskonacna Svest koja se niti rada, niti nestaje.

14. Svet nije niSta drugo do telo; telo nije niSta drugo do um; um nije niSta drugo do Prvobitna
Svest; Prvobitna Svest nije niSta drugo do Stvarnost; To postoji nepromenljivo u Miru.

15. Svet nije niSta do pet senzacija, naime, zvuk i ostalo tome sli¢no; na taj nacin se svet sastoji od
objekata pet Culnih organa, a um postaje svestan ovih pet senzacija putem pet ¢ula. Posto je tako,
kako svet mozZe biti neSto drugo osim uma?

16. Izvan osecaja "ja"”, gde su vreme i prostor? Ako bi mi bili isto §to i telo, onda bi se moglo reci
da smo u vremenu i prostoru. Ali, da li smo mi telo? Mi smo isti u svim vremenima i na svim
mestima. Otuda smo mi ta Stvarnost koja transcendira vreme 1 prostor.

17. Kada se pojavi oseéaj "ja sam telo™", takode se pojavljuju i pojmovi "“ti"” i "“on"”; ali kada

Traganjem za Istinom u samom izvoru tog “"ja"”, ose¢aju "“ja"” dode kraj, kada pojmovi "“ti"” i
"“on"” takode nestanu; ono §to tada jedino preostaje sjaji kao istinsko Sopstvo.

18. Ako bi Sopstvo imalo obli¢je, onda bi ga takode imali i svet i Bog. Ali, ako je Sopstvo
bezobli¢no, kako bi i ko mogao videti ta obli¢ja? Da li je predstava ikada drugacija od oka koje
vidi? Stvarno Oko je jedino stvarno Sopstvo; to je beskona¢na Svest, bezobli¢na i oslobodena
sveta.

19. Ako je oko koje vidi telesno, onda se vide grube forme; ako se to oko potpomogne lupom, ¢ak
bi se i nevidljivim stvarima video oblik; ako je oko um, onda se vide suptilne forme; prema tome,
oko koje vidi i videni objekti su u osnovi iste prirode; odnosno, ako je oko forma, ono ne vidi nista
drugo osim forme. Ali, ni fizicko oko, niti um, sami po sebi nemaju nikakvu mo¢ videnja; stvarno
Oko je Sopstvo; posto je Ono bezobli¢no, bivajuéi €ista 1 beskonacna Svest, Stvarnost, Ono ne
opaza oblike.



cens

20. Um nije nista drugo do tok misli koji proti¢e kroz Svest. Od svih ovih misli, prva misao je “"ja
sam telo"”. Ovo je pogre$na misao; ali posto je uzeta kao istinita, drugim mislima je omoguceno da
se pojave. Stoga je um samo izdanak prvobitnog neznanja i zato je nestvaran.

21. Ako sam ja beskonafan i savrSen, za$to sam u neznanju? Odgovor: "Ko je u neznanju?"
Stvarno Sopstvo se ne Zali na neznanje. Ego u tebi je taj koji se zali. Isto tako, on je taj koji
postavlja pitanja. A ovaj ego nije ni telo ni istinsko Sopstvo, ve¢ nesto Sto se javlja izmedu ova dva.
U snu nije bilo ega i tada nisi imao osefaj nesavrSenstva ili neznanja. Tako je sam ego
nesavr$enstvo 1 neznanje. Ako tragas za istinom o egu i tako nades stvarno Sopstvo, pronaci ¢e$ da
nema neznanja.

22. Problem je u tome $to ¢ovek misli da je on akter. Ali to je pogresno. Visa Sila je ta koja sve
¢ini, a on je samo instrument. Ako prihvati ovakvu ulogu, biée osloboden svih nevolja. U
suprotnom ¢e ih samo privlaciti. Uzmi za primer figuru u podnoZzju Gopurama, hramskog tornja,
koja je napravljena tako da izgleda kao da nosi teret tornja na svojim ple¢ima. Njen izgled i poloZaj
odraZavaju ogroman napor. Ali, razmisli. Toranj je izgraden na zemlji i lezi na svom temelju.
Figura je deo tornja. Nije li to sme$no? Isto je i sa Covekom koji preuzima na sebe oseéaj akterstva.

23. Ako se ispita da li um postoji, pronaéi ¢e se da ga nema. To je kontrola uma. Ako se, u
suprotnom, smatra da um postoji 1 neko pokusava da ga kontroli§e, odnosno, ako se umom
kontrolise um, to je isto kao kada bi se lopov pretvarao da je policajac da bi uhvatio lopova, tj.
samog sebe.

24. Ovo nezivo telo ne kaZze “"ja”": niko nikada ne kaze: "“Nisam postojao u snu",” ali se sve ovo
pojavljuje (jedino) nakon pojavljivanja ega; zbog toga tragaj za Izvorom iz kojeg se ego rada,
koncentri§u¢i um na Traganje.

25. Sastre postaju beskorisne kada se njihova sustina ostvari. Spisi su korisni samo kao putokazi do
Vise Sile (Sopstva) i na¢ina na koji se ona zadobija. To je sve. Kada je sustina zadobijena, sve
ostalo je beskorisno. Kako se neko penje na lestvici, nalazi da su pozicije koje je transcendirao,
koraci do vi$ih stupnjeva, itd. Kada je cilj dostignut jedino on preostaje, a sve ostalo za ¢oveka
postaje nevazno. To je stepen kada Sastre postaju beskorisne.

26. Deset neznalica je preslo reku i kada su se do$avsi na drugu obalu prebrojali, otkrili su da ih je
samo devet. Postali su zabrinuti i tuzni zbog gubitka desetog, nepoznatog Coveka. Slucajni
prolaznik, videvsi da je razlog njihove tuge u tome §to je svako izostavio sebe pri brojanju, udario
je svakog ponaosob trazeéi da se prebroje. Izbrojali su deset i kona¢no bili zadovoljni. Deseti ¢ovek
nije neko nov, on je sve vreme bio tu, a jedino je neznanje bilo uzrok njihove tuge. Sli¢no se deSava
1 sa ¢ovekom 1 Sopstvom. Ne postoji niSta §to treba zadobiti. Sopstvo je vecno ovde i sada. Zbog
toga §to su ograni¢enja pogresno usvojena, potrebno je da se transcendiraju. Osim toga, da je ono
nesto novo S$to se tek treba zadobiti, to bi podrazumevalo njegovo prethodno odsustvo. Ono $to je
jednom bilo odsutno, takode moze ponovo nestati i u tom slu¢aju spasenje ne bi bilo trajno.

27. Ko je taj koji kaze da “"ja"” nije vidljivo? Postoji li "“ja"” koje je u neznanju i "“ja"” koje je
neuhvatljivo? Postoje 1i dva "“ja"” u istoj osobi? Um je taj koji kaZze da “"ja"” nije vidljivo. Odakle
je taj um? Spoznaj um. Pronaci ¢es da je mit.

28. Lezeti na krevetu u Tiruvanamalaiju, ti sanjas$ da se nalazi§ u nekom drugom gradu. Za tebe je
to stvarnost. Tvoje telo je ovde i ti se nalazi§ na krevetu u sobi. MozZe li grad u¢i u tvoju sobu i



moze$ li ti napustiti ovo mesto i otiéi negde drugde ostavljajuéi svoje telo? I jedno i drugo je
nemoguce. Zbog toga su oba, i tVO_]e bivanje ovde 1 Vldenje drugog grada nestvarm Umu se
pojavljuju kao stvarna. ”“Ja" iz sna je iS¢ezlo. Drugo "“ja"” govori o snu. To “"ja"” nije bilo
prisutno u snu. Oba “"ja"” su nestvarna. Supstrat uma koji postoji sve vreme, omoguéava pojavu
tohklh scena. Sa svakom mislju javlja se "“ja"” i sa njenim nestajanjem “"ja"” takode nestaje. Tako
se “"ja"” radaju i umiru svakog trenutka. Um je taj koji stvara nevolje. On je lopov na kojeg misli
Dzanaka.
29. Cak i izjava da je dualnost stvarna sve dok neko teZi da ostvari cilj, koji iskljuduje dualnost,
nije potpuno ta¢na. To nije bio niko drugi nego deseti Covek iz pri¢e koji je zabrinuto trazio desetog

¢oveka kao onog koji je nedostajao, da bi na kraju otkrio da je to on sam (nestali deseti Covek).

30. Nakon budenja iz sna kaZes da je dubok san liSen svake svesti. To ne kaZze§ u samom snu. Ono
Sto sada u tebi kaZe da je san nesvestan je tvoj um. Medutim, on nije bio prisutan u tvom snu, §to je
1 prirodno za um da ne poznaje svest iz sna. Nemajuci iskustvo sna, on nije sposoban da se seti
kakvo je to stanje 1 zato gresi u pogledu toga. Stanje dubokog sna je izvan uma.

31. Jedino Sopstvo koje je Svest je stvarno, i nista drugo. Svo tzv. znanje, samo je neznanje. Ovo
neznanje je nestvarno, poSto nema nezavisno postojanje odvojeno od Svesti koja je Sopstvo, isto
kao Sto nakit napravljen od zlata ne postoji odvojeno od pravog zlata.

32. Istinski Sidi je naSe Prirodno Stanje u kojem smo Stvarno Sopstvo i koje je zadobijeno kroz
svesnost tog Sopstva, koje mi ve¢ jesmo; ostali Sidiji su sliéni onima koji se sticu u snu. Da li iSta
zadobijeno u snu ostaje stvarno nakon budenja? MozZe li Mudrac koji je odbacio neistinu tako §to je
postao ustoliCen u Stvarnosti biti njima obmanut?

33. Onaj koji je ¢vrsto ustoli¢en u blaZenom Prirodnom Stanju, izvan promena i zbog toga
nesvestan razlika, koji ne misli "“ja sam jedan, a on drugi”", §ta bi drugo bio nego Sopstvo? Ako

bilo ko kaze nesto o njemu, od kakvog je to znacaja? Za njega je to isto kao da je on to sam rekao.

34. Onaj koji zaboravlja na Sopstvo i greSkom ga zamenjuje sa fizickim telom, prolazeéi kroz
bezbrojna rodenja, isti je kao onaj koji u snu luta celim svetom; za njega je ostvarenje Sopstva
sli¢éno budenju iz sna o lutanju.

35. Onaj koji se pita: "“Ko sam ja”?" i "“Gde sam ja?”", iako sve vreme postoji kao Sopstvo, sli¢an
je pijanici koji istraZuje svoj identitet 1 mesto na kojem se nasao.

36. Dok je telo zapravo u Sopstvu, onaj koji misli da je Sopstvo unutar nezivog tela, sli¢an je
onome koji smatra da je platno na kojem se nalazi slika, naslikano na samoj slici.

37. Milost je u tebi. Ako bi bila spolja, bila bi beskorisna. Milost je Sopstvo. Ona nije nesto Sto se
zadobija od drugih. Sve $to je potrebno je znati njeno postojanje u sebi. Ti nikada nisi van njenog
uticaja. Milost je uvek tu. Ona nije vidljiva zbog neznanja koje preovladava. Sa Sradom postaje
ocigledna. Srada, Milost, Svetlost, Duh, sve su to sinonimi za Sopstvo.

38. U meditaciji je potreban objekat na koji se meditira, dok u viéari postoji samo subjekat, bez
objekta. Na ovaj na¢in se meditacija razlikuje od vi¢are. Vicara je i proces i cilj. “"JA SAM™ je i
cilj i konadna stvarnost. Kada se drzimo ovog Cistog Bi¢a sa naporom, to je vitara. Kada to
postane spontano i prirodno, onda je to ostvarenje.



39. Sama sumnja “"Mogu li ostvariti?”" ili ose¢aj “"Ja nisam ostvario"” prepreke su do Ostvarenja.
Ostvarenje nije niSta novo $to treba zadobiti. Sopstvo je veé¢ ostvareno. Sve §to je potrebno je
otarasiti se misli “"Ja nisam ostvario™".

40. Videno, posmatrano kao odvojen entitet, nezavisno od Sopstva je nestvarno. Videno se ne
razlikuje od onog koji vidi. Ono §to zaista postoji je jedno Sopstvo, a ne Posmatra¢ i videno.

Videno, posmatrano jedino kao Sopstvo je stvarno.

41. Sa druge tacke glediSta ne postoji tako neSto kao nestvarno. Jedino Sopstvo postoji. Kada
pokusas da pronade$ ego na osnovu kojeg svet i sve ostalo postoji, nalazi§ da ego uopste ne postoji,
a samim tim i cela kreacija.

42. Odricanje 1 Ostvarenje su isto. Oni su razlic¢iti aspekti istog stanja. Odbacivanje ne—Sopstva je
Odricanje. Boravljenje u Sopstvu se naziva gjana ili Samoostvarenje. Prvi je negativan, a drugi
pozitivan aspekt jedne iste istine.

43. Bas kao Sto trazi$ potvrdu o iskustvima iz budnog stanja od ljudi koje vidi§ u budnom stanju,
tako treba da potraZi$ potvrdu o iskustvima iz sna od onih koje si video u stanju sna, tj. dok si bio u
snu. Tada bi ti eventualno prijatelji 1 likovi koje si video u snu mogli potvrditi istinitost necega.
Sada, da li si ti spreman da za vreme budnog stanja potvrdi§ stvarnost bilo kog iskustva iz sna?
Sli¢no, onaj koji se probudio za gjanu ne moZe potvrdivati stvarnost iskustva iz budnog stanja. Sa
njegove tacke gledista, budno stanje je san.

44. Postoje cCetiri vrste TiSine: TiSina govora, TiSina oka, TiSina uha i TiSina uma. Samo je
poslednja TiSina potpuna i najvaznija. Podu¢avanje u TiSini je najvise poducavanje, kao §to je ¢inio
Gospod Daksinamurti. Samo je Tisina Ve¢ni Govor, Jedina Re¢, Govor Srca Srcu.

45. Tisina je kao neprekidan tok elektri¢ne struje. Govor je nalik prekidanju toka struje za
osvetljavanje i druge svrhe. Bez obzira na to koliko Gjani govori, on je uvek u Tisini. Koliko god
radio, on ostaje u Miru. Njegov glas je bestelesan. On ne korac¢a zemljom. Njegovi koraci su kao
merenje neba.

46. Gurova Milost je uvek tu. Ti zamislja$ da je ona neSto, negde visoko na nebu, daleko i da se
mora spustiti. Ona je, zapravo, u tebi, u tvom srcu, i u trenutku kada izazove§ povlacenje ili
utapanje uma u njegov izvor, Milost navire kao voda sa izvora, iz tvoje unutra$njosti.

47. Kada obozavalac dostigne odredeni stupanj i postane zreo za prosvetljenje, isti Bog kojeg je
obozavao dolazi kao Guru i vodi ga. Guru dolazi samo da mu kaze: "“Bog je unutar tebe. Zaroni
unutra i ostvari to”". Bog, Guru i Sopstvo su jedno isto.

48. Bagavad Gita kaze: "“Mudar ¢e misliti da se ¢ula kre¢u medu Culnim objektima i bice
nedodirnut aktivnostima ¢ulnih organa™. Ja bih otiSao joS dalje i rekao da gjani ne misli ¢ak ni to.
On je Sopstvo i ne vidi niSta odvojeno od sebe. Ono $to Gita kaze u pomenutom pasusu vazi za
abhjasija ili prakticara.

49. Da bi se video objekat u mraku, potrebne su o€i 1 svetlost lampe. Da bi se videla sama svetlost,
dovoljno je oko. Medutim, da bi se videlo Sunce, nije potrebno nijedno drugo svetlo. Na§ intelekt
ili budi nije od koristi za ostvarenje Sopstva. Da bi se video svet spoljasnjih objekata, potrebni su i
um 1 reflektovano svetlo (ili ¢idabasa) koje se uvek pojavljuje zajedno sa njim. Da bi se videlo
Sopstvo, um jednostavno mora da se okrene ka unutra, gde nema potrebe za reflektovanim svetlom.
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nee: 1>

50. “"Ja"” odbacuje iluziju o "“ja"”, pa ipak ostaje "“ja"”. Tebi ovo izgleda paradoksalno, ali ne i
gjaniju. Uzmi za primer baktu. Njegovo "“ja"” se moli Gospodu radi sjedinjenja s Njim, i to je
njegova predanost. Ono §to preostaje nakon ovog predavanja je ve¢no “"Ja"” koje je Apsolut, Bog
ili Sam Paramatman. Sta se dogodilo sa "] koje se prvobitno molilo? Bivajuéi nestvarno,

jednostavno je is¢ezlo.

51. Svaki nivo ima svoju iluziju koja se moze unistiti samo drugom iluzijom sa istog nivoa. Na
primer, ¢ovek pojede pun obrok i ode na spavanje. Sanja da je gladan, uprkos tome $to mu je hrana
iz dagrata u stomaku. Da bi utolio glad iz sna, mora uzeti hranu iz sna. Na sli¢an nacin se iluzija
agjane (neznanja) moze uniStiti samo iluzijom gurupadeSe (Uciteljeve instrukcije). Mukti
(oslobodenje) je ve¢no prisutno, a ropstvo uvek odsutno iako, univerzalno iskustvo to porice.

52. Znati Sopstvo je biti Sopstvo — a bivanje znaci postojanje — necije postojanje — koje niko ne
porice, kao $to niko ne pori¢e svoje o€i, iako ih ne vidi. Nevolja lezi u tvojoj Zelji da objektiviziras
Sopstvo na isti na¢in kao §to objektivizira§ svoje o€i kada postavi§ ogledalo ispred njih. Toliko si
se navikao da objektivizira$, da si izgubio znanje o sebi jednostavno zato §to Sopstvo ne moze biti
objektivizirano. Ko je taj koji moZe znati Sopstvo? Moze li ga neZivo telo ili um znati? Sve vreme
pri¢as i misli§ o svom "“ja"”, "“Ja"”, "“ja"”, a ipak, kada si upitan, pori¢e§ znanje o njemu. Ti si
Sopstvo, a ipak pita$ kako da spozna$ Sopstvo.

53. Ljudi priéaju o bozZanskim vizijama, ali ipak ih boje drugaéije projektuju¢i posmatrace na
scenu. Cak i h1pn0tlzer1 mogu uciniti da neko vidi ¢udne scene i fenomene koje ljudi osuduju kao
trikove 1 Varanje dok prethodne uzdizu kao BoZanske. Cemu ovo razhkovanje‘7 Cinjenica je da su
svi prizori nestvarni, bilo da dolaze od ¢ula ili uma kao ¢isti koncepti. Ovo je istina.

54. Subjektivno znanje — znanje koje zna sebe je gjana. U njemu subjekat predstavlja onoga koji
zna, objekat znano, a znanje ono §to ih povezuje. Znanje je svetlo koje povezuje posmatraca i
posmatrano. Pretpostavimo da trazi§ knjigu u knjizari, po mrklom mraku. MoZesS li je naéi bez
svetla, iako ste i ti, subjekat, i knjiga, objekat, prisutni? Ono $to mora biti prisutno da bi vas
sjedinilo je svetlo. Ova veza izmedu subjekta i objekta u svakom iskustvu je ¢it, svest. Ona je
nosilac 1 svedok svih iskustava.

55. Sta je drugo meditacija nego mentalno ponavljanje koncepata. To je mentalna dapa, koja
pocinje sa re¢ima, a zavrSava se TiS§inom Sopstva. Meditacija i kontrola uma su meduzavisni.
Meditacija zapravo ukljucuje kontrolu uma, suptilno motrenje nepoZeljnih misli. U pocetku je
napor koji se ulaze u kontrolu prisutniji nego stvarna meditacija, ali na kraju meditacija pobeduje i
postaje nenaporna.

56. U dubokom snu si potpuno slobodan od misli, jer je “"ja"”—misao odsutna. U trenutku kada se
prilikom budenja “"ja"” —misao rada, sve ostale misli spontano naviru. Najmudrije za svakoga je da
se drZi ove vodece

"4a"” —misli, i da je analizira — ko i $ta je ona — ne dopusStajuéi na taj na¢in
drugim mislima da ga ometaju. U tome je istinska vrednost vi¢are i njena efikasnost.
57. Sta je telesna svest? To je neZivo telo plus svest. Oba moraju da imaju svoj koren u drugoj
svesti koja je apsolutna i nedodirnuta, veéno prisutna, sa ili bez telesne svesti. Od kakvog je onda
znaaja za onog koji se drzi Ciste Svesti da li je telesna svest sa¢uvana ili izgubljena. U Vrhovnom
znanju, to nema nikakve vaznosti.
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58. Zasto bi nosio svoj prtljag na glavi dok putuje$ vozom? Voz nosi i tebe i tvoj prtljag, bez obzira
da li se on nalazi na tvojoj glavi ili na podu voza. DrZeéi ga na glavi, ne smanjujes teret voza, veé
se samo bespotrebno mucis. Isto vaZi i za tvoj osecaj akterstva.

nee

59. Sto se ti¢e znaCenja imena Rama, “"Ra"” predstavlja Sopstvo, a "“ma"” ego. Kada neko
onavlja "“Rama"”, "“Rama"”, "“ma"” nestaje, utapajuéi se u "“Ra"”, i ostaje samo "“Ra"”. U tom
b b 2 b

stanju nema svesnog napora u dhjani, a ona je ipak tu, jer je dhjana nasa prava priroda.

60. Ti hoée§ da zna$ proslost, Sta si bio, kao i §ta ¢es biti u buduénosti. Ti ne zna§ sadasnjost, a
postojis sada. I juce i sutra postoje samo u odnosu na danas. Juce se zvalo "“danas"” u svoje vreme,
a sutra ¢e§ ti to sutra nazivati danas. Danas je uvek prisutno. Ono §to je uvek prisutno je €isto
postojanje. Ono nema ni proslosti ni buduénosti. ZaSto ne pokuSas da otkrije§ pravu prirodu
sadasnjosti i uvek prisutnog postojanja?

61. Nema razlike izmedu divanmukti i videhamukti. Onima koji pitaju, reeno je: "“Gjani sa telom
je divanmukta i on dostize videhamukti kada odbaci telo"”. Ali ova razlika postoji samo za
posmatraca, ne i za gjanija. Njegovo stanje je isto i pre i posle odbacivanja tela. Mi mislimo o
gjaniju kao o ljudskoj formi ili kao o bicu u toj formi. Ali gjani zna da je on Sopstvo, jedina
Stvarnost koja je 1 unutra 1 spolja 1 koja nije ograni¢ena bilo kojom formom ili oblikom.

62. Nema stupnjeva u ostvarenju ili mukti. Nema stupnjeva u gjani. Samim tim, ne postoji stupanj
gjane sa telom i drugi stupanj kada je ono odbaceno. Gjani zna da ne postoji niSta drugo osim
Sopstva. Za takvog ¢oveka nema razlike da li je telo prisutno ili ne.

63. Pogresno je govoriti o Ostvarenju. Sta tu ima da se ostvari? Stvarnost je uvek takva kakva jeste.
Kako je ostvariti? Sve $to se zahteva je ovo. Mi ostvarujemo nestvarno, tj. smatramo stvarnim ono
Sto je nestvarno. Moramo napustiti ovaj stav. To je sve §to se od nas zahteva da bi postigli gjanu.

64. Postojanje ili svest je jedina stvarnost. Svest plus budenje, mi zovemo budenje. Svest plus san,
zovemo san. Svest plus spavanje, zovemo spavanje. Svest je platno na kojem se sve slike pojavljuju
1 nestaju. Platno je stvarno, slike su samo senke na njemu. Zbog duge navike da ova tri stanja
smatramo stvarnima, mi nazivamo stanje Ciste svesti ili svesnosti ¢etvrtim. Medutim, ne postoji
tako nesto kao ¢etvrto stanje, ve¢ samo jedno stanje.

65. KaZe se da cela Vedanta moze stati u Cetiri re¢i, deham, naham, koham i soham. Deham je
naham; telo je “ne-"ja"”. Ako neko istrazuje koham tj. "Ko sam ja?", odnosno ako istraZzuje odakle
ovo “"ja" poti¢e i otkrije njegov izvor, onda ¢e u njegovom srcu Sveprisutni Bog sijati kao “"ja"”
odnosno, kao sa aham ili soham; tj. on ¢e znati "“To sam ja"”, ili To je “"ja"”.

66. Blazenstvo u kojem se nesvesno uziva u snu, uziva se svesno u turiji. U tome je razlika. Ananda
u kojoj se uziva za vreme dagrata je upadi ananda. Ali, zapravo, to nisu razli¢ite anande. Postoji
samo jedna ananda, ukljucujuéi i onu u kojoj se uZiva za vreme budnog stanja, anandu svih vrsta
bi¢a od najniZe Zivotinje do najviSeg Brahmana, anandu Sopstva.

67. Obi¢no se kaze “"Spoznaj Sebe™'. Medutim, ¢ak ni ova instrukcija nije ispravna, jer ako
govonmo 0 SpOZHajl Sopstva, tada moraju postOJatl dva Sopstva; Jedno Sopstvo koje zna, drugo
kO_]e je znano, i proces saznanja. Stanje koje nazivamo ostvarenjem je Jednostavno bivanje onoga
Sto jesi, a ne znanje necega ili postajanje ne¢im. Ako je neko ostvario, on je ono §to jeste i Sto je
oduvek bio.
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68. "“Ja” postojim" je jedino trajno, svakome ocigledno iskustvo. Nista nije tako ocigledno
(pratjaksa) kao “"Ja sam™. Ono §to ljudi nazivaju "“o¢igledno"”, tj. iskustvo koje imaju putem
¢ula, daleko je od odiglednog. Jedino Sopstvo je to. PratjakSa je drugi naziv za Sopstvo. Zato,
analizirati Sopstvo i biti to “"Ja sam™ je jedino §to treba udiniti. "“Ja sam"” je stvarnost. Ja sam
ovo ili ono je nestvarno.

69. UpaniSadska izreka “"Ja sam Brahman™" jednostavno zna¢i da Brahman postoji kao "“Ja"”, a
ne "“Ja sam Brahman™'. To ne znali da se Covek time podstice da kontemplira "“Ja sam
Brahman™", “"Ja sam Brahman"”. Da 1i Sovek stalno misli “"Ja sam &ovek"”, “"Ja sam &ovek"”?
On to jeste 1 osim ako se ne pojavi sumnja da je Zivotinja ili drvo, nema potrebe da stalno tvrdi "“Ja
sam ¢ovek™™. Sli¢no tome, Sopstvo je Sopstvo. Brahman postoji kao “"Ja sam"”, u svakoj stvari i u
svakom bicu.

70. Mora$ prestati da budes§ tri vrste obi¢ne PuruSe, tj. adama, madjama, utama, i da postanes ta
Purusotama. Prihvati ovo. Dostigni to stanje i uvidi sam $ta to stanje jeste i da 1i u njemu ima nekih
vritija. Govoriti ¢ak i o Brahmakara vritiju, kao S$to nekada ¢inimo, nije ispravno. Jedino ako
govorimo o reci koja se ulila u okean jo$ uvek kao o reci i nazivamo je "“samudrakara reka”",

mozemo govoriti o kona¢nom stupnju duhovnog razvoja kao o posedovanju Brahmakara vritija.

71. Nije potpuno taéno reé¢i da advaitisti Sankarine $kole pori¢u postojanje sveta ili da ga nazivaju
nestvarnim. Sta vide, njima je on jo§ stvarniji nego drugima. Njihov svet ée uvek postojati, dok ée
svet drugih Skola imati poreklo, rast 1 propast i, kao takav, ne moze biti stvaran. Jedina razlika je u
tome Sto oni kazu da svet kao svet nije stvaran, ve¢ da je stvaran isklju¢ivo kao Brahman. Sve je
Brahman, ni§ta drugo osim Brahmana ne postoji i svet kao Brahman je stvaran. Sankara kaZe da
maja ne postoji. Onaj koji pori€e postojanje maje i naziva je mitjom ili nepostojeCom, ne moze se
smatrati majavadinom.

72. Nema razlike izmedu uma i Sopstva. Um okrenut ka unutra je Sopstvo; okrenut ka spolja, on
postaje ego 1 sav svet. Pamuk utkan u razli¢itu odecu nazivamo razli¢itim imenima. Medutim, sva
odeca je pamuk. Jedno je stvarno, mnoStvo su puka imena i forme. Um ne postoji odvojeno od
Sopstva, tj. nema nezavisno postojanje. Sopstvo postoji bez uma, nikada um bez Sopstva.

73. Lik na platnu u bioskopskoj predstavi izgleda tako kao da posmatra &itav svet. Sta je stvarnost
iza subjekta 1 objekta u toj predstavi? Iluzorno bi¢e posmatra iluzorni svet. Ti i svet ste jednako
stvarni kao bioskopski likovi 1 svet na platnu.

74. Tluzija je sama po sebi iluzorna. Iluziju moze videti samo onaj koji je izvan nje. Moze li takav
posmatra¢ biti podloZan iluziji? MoZe li on onda govoriti o stepenima iluzije? Scene se menjaju na
bioskopskom platnu. Izgleda kao da vatra sagoreva zgrade do pepela, a voda potapa brodove.
Medutim, platno na kome su slike projektovane ostaje nespaljeno i suvo. Zasto? Zato §to su slike
nestvarne, a platno stvarno. Sli¢no tome, odrazi se pojavljuju u ogledalu; ali ogledalo ni na koji
nacin nije dotaknuto kvalitetom i koli¢inom odraza na njemu. Tako je svet pojava u jednoj
Stvarnosti koja njime nije dotaknuta ni na koji na¢in. Stvarnost je samo jedna.

75. Ti govori§ o viziji Boga Sive. Vizija se uvek odnosi na neki objekat. To podrazumeva
postojanje subjekta. Vrednost vizije nije vea od onoga koji je gleda. Naime, priroda vizije je na
istom nivou kao 1 priroda onog koji je posmatra. Svako pojavljivanje podrazumeva i nestajanje. Sve
$to se pojavi, mora nestati. Vizija nikada ne moZe biti ve¢na. Ali, Bog Siva je vedan.
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76. Svaka vizija podrazumeva postojanje posmatra¢a. Posmatra¢ ne moZe poreci postojanje
Sopstva. Nema trenutka kada Sopstvo kao Svest ne postoji; niti posmatra¢ moZe biti odvojen od
Svesti. Ova Svest je ve¢no Bice i jedino Bice. Posmatra¢ ne moZe videti sebe. Da li on porice svoje
postojanje zbog toga $to ne moze videti sebe ofima kao pratjaksu (viziju)? Ne! Dakle, pratjaksa ne
znaci videti, nego BITL

77. Sta je meditacija? Sastoji se u odbacivanju misli. Sve sada$nje nevolje postoje zahvaljujuéi
mislima i same po sebi su misli. Napusti misli. To je sreéa, i meditacija, takode. Misli pripadaju
misliocu. Ostani kao Sopstvo mislioca i to je kraj svim mislima.

78. Videti gresku u drugome je greska onoga koji je vidi. Podela na ispravno i pogresno je osnova
greha. Covek projektuje svoj greh spolja i u neznanju ga pripisuje drugome. Najbolje reSenje za
svakoga je da dostigne stanje u kojem se takvo razlikovanje ne pojavljuje. Vidis li loSe ili dobro u
svom snu? MozZe$ li re¢i da nisi postojao u snu? Spavaj ¢ak i u budnom stanju, obitavaj kao
Sopstvo i ostani nezagaden onim §to se deSava oko tebe. Tvoja ¢utnja imace vise efekta nego tvoje
re€i i dela. To je razvijanje snage volje. Onda svet postaje Kraljevstvo Nebesko koje je unutar tebe.

79. Sta je ostvarenje? Da li to znadi videti Boga sa Cetiri ruke, kako nosi koljku, disk, $tap, itd?
Cak i da se Bog pojavi u toj formi, kako ée uéenikovo neznanje biti otklonjeno? Ovakva vizija je
iluzorna pojava. Sva opazanja su indirektno ili sekundarno znanje. Istina mora biti vecno
ostvarenje. Direktno videnje je ve¢no prisutno Iskustvo. Uvek postoji onaj koji vidi. Sadasnje
poistoveéivanje “"Ja"” sa telom je toliko duboko ukorenjeno da se vizija ispred o¢iju naziva
Pratjaksa, a ne sam posmatra¢. Sam posmatrac je stvaran i ve€an. Boraviti u Sopstvu i Biti Sopstvo,
a ne videti Sopstvo, je ostvarenje.

80. Nikada ne mozes§ prona¢i um pomoéu uma. Idi izvan njega sa ciljem da ga pronades kao
nepostojeCeg. Um, ego, intelekt itd. sve su to razli¢iti nazivi za jedan jedini unutraS$nji organ
(antakaranu). Um je samo mno$tvo misli. Misli ne mogu postojati bez ega. Dakle, sve misli su

nees 1

proZete egom (aham). Potrazi odakle se "“ja"" javlja i sve druge misli e nestati.

81. Gjani ne vidi nikoga kao agjanija. Za njega su svi samo gjaniji. Covek u neznanju pripisuje
svoje neznanje gjaniju i zamenjuje ga za aktera. U stanju gjane, gjani ne vidi niSta odvojeno od
Sopstva. Sopstvo je samo po sebi ve¢ni sjaj i Cista gjana. Dva prijatelja legli su da spavaju jedan
pored drugoga. Jedan od njih sanjao je da su obojica otisli na dugo putovanje i imali ¢udna
iskustva. Nakon budenja ih je ukratko prepri¢ao svom prijatelju upitavsi ga nije li zaista bilo tako.
Ovaj mu se samo podsmehnuo rekavsi da je to bio isklju¢ivo njegov san koji ne mozZe preci na
drugoga. Isto je i sa agjanijem koji drugima pripisuje svoje iluzorne ideje.

82. Gjana ¢akSu ne znaci da je ona organ opazanja kao drugi ¢ulni organi: Gjanameva caksui.
Vidovitost itd., nisu funkcije gjana ¢akSua. Sve dok ima subjekta i dok je objekat takode tu, to je
samo relativno znanje. Gjana je izvan relativnog znanja. Ona je apsolutna.

83. Daksinamurti je ostajao u tiSini kada su Mu sledbenici dolazili. To je najvisi oblik inicijacije.
Ona ukljucuje sve ostale oblike. U ostalim dik§ama mora biti uspostavljen odnos subjekat—objekat.
Prvo mora da se pojavi subjekat, a zatim objekat. Ako ne postoje ova dva, kako ¢e jedan da vidi
drugoga ili da ga dodirne? MounadikSa je najsavrSenija; ona u sebi nosi 1 pogled 1 dodir i
poducavanje. Ona procis€ava pojedinca u svakom pogledu i stabilizuje ga u Stvarnosti.
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84. Cutnja je istinska upadea. Ona je savr$ena upade$a. Odgovara samo najzrelijim tragaocima.
Ostali nisu sposobni da izvuku potpuno nadahnuée iz nje. 1z tog razloga oni zahtevaju reci koje ée
im objasniti Istinu. Ali Istina je izvan re¢i. Ona se ne moZe objasniti. Sve §to je moguce uciniti je
ukazati na Nju.

85. Sta je sarupa (forma) i arupa (besformnost) uma? Kada se budi iz sna pojavljuje se svetlost $to
je svetlost Sopstva koja prolazi kroz mahat tatvu. To se naziva kosmicka svest. To je arupa. Svetlo
pada na ego 1 odatle se reflektuje. Tada se vide i1 telo 1 svet. Ovaj um je sarupa. Objekti se
pojavljuju u svetlu ove reflektovane svesti. Ova svetlost se naziva doti.

86. Sta je Atmasak3atkara (Samoostvarenje)? Ti si Atma (Sopstvo) i ona je saksat (ovde i sada)
takode. Gde u njoj ima mesta za karu (dostignuce)? Pitanje pokazuje da ti misli§ da si ne—sopstvo.
Ili, misli§ da postoje dva sopstva, jedno koje treba da ostvari drugo. To je apsurdno.

87. U bilo kojem stanju da je neko, u njemu postoje opaZanja. Objasnjenje je da u budnom stanju
(dagratu) grubo telo opaza gruba imena i forme; u svapni (stanju sanjanja) mentalno telo opaza
mentalne kreacije u njihovim mnogobrojnim formama i imenima; u suSuptiju (dubokom snu bez
snova), poistoveéivanje sa telom je nestalo i tamo nema opazanja. Transcendentalno Stanje jednosti
sa Brahmanom (Sopstvom) postavlja ¢oveka u harmoniju sa svim, i tu niSta nije odvojeno od
njegovog Sopstva.

88. Kada lutka od soli zaranja u more, ona nije zaSti¢ena vodootpornim omotacem. Telo je sli¢no
vodootpornom omotacu. Ti vidi§ objekte zato §to zaboravlja§ svoje Sopstvo. Ako se budes drzao
Sopstva, neces videti objektivni svet.

89. Dete 1 Mudrac (gjani) su na neki nacin sli¢ni. Dogadaji zanimaju dete samo dok traju. Ono
prestaje da misli o njima kada produ. Pema tome, o€igledno je da oni ne ostavljaju nikakav utisak
na dete 1 ne uti¢u na njegovo mentalno stanje. Isto je i sa Mudracem.

90. Neki su otkrili svojstva i efekte tigrove koZe, vune, jelenske koze, itd. i opisali ih u Jogi¢kim
Knjigama. Oni predstavljaju provodnike i neprovodnike magnetizma, itd. Medutim, sve je to
nebitno za Put Znanja (Gjana Joga). Polozaj zapravo zna¢i mesto i postojanost u Sopstvu. On je
unutrasnji. Svi ostali poloZzaji su spoljasnji.

91. Brahmadarja zna&i “"Ziveti u Brahmanu™". Istinski brahmadgari tj. onaj koji Zivi u Brahmanu,
nalazi blazenstvo u Brahmanu koji je Sopstvo. Zasto bi se uopste tragalo za drugim izvorom srece?
Celibat je svakako jedno od sredstava koje pomaze ostvarenju.

92. Ostvarenje Sopstva je najveca pomo¢ koja se moZe pruZiti Covecanstvu. Zbog toga se za svece
kaze da pomazu, iako zive u Sumama. Pomoc¢ je neprimetna, ali je ipak prisutna. Svetac pomaze
celom ¢ovecanstvu bez obzira §to ¢ovecanstvo toga nije svesno.

93. Cista Svest je nedeljiva, ona nema delova. Nema ni forme ni oblika, niti je unutra$nja, niti
spolja$nja. Za nju ne postoji ni “"desno"” ni "“levo"”. Cista Svest, koja je Srce, ukljutuje sve; nista
nije izvan, niti odvojeno od nje. To je konac¢na Istina.

94. Cista Svest koja nema nikakve veze sa fizi¢kim telom i koja transcendira um, stvar je direktnog

iskustva. Mudraci poznaju svoje bestelesno ve¢no Postojanje isto kao §to neznalica poznaje svoje
telesno postojanje. Ali iskustvo Svesti moZe postojati sa svesnoscu tela, jednako kao i bez nje. U
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bestelesnom iskustvu Ciste Svesti Mudrac je izvan vremena i prostora. Tada uopSte viSe ne moze
biti re¢i o Srcu kao o njenom sedistu.

95. U jednom smislu, govoriti o Samoostvarenju je zabluda. Samo zato §to su ljudi u iluziji da je
ne—sopstvo Sopstvo i nestvarno Stvarno, moraju da se pomazu drugom iluzijom koja se naziva
Samoostvarenje; jer, zapravo, Sopstvo je uvek Sopstvo i ne postoji tako neSto kao $to je njegovo
ostvarenje. Ko treba da ostvari, Sta, 1 kako, kada je sve $to postoji Sopstvo i niSta drugo osim
Sopstva?

96. Da li se propovedanje sastoji u penjanju na podijum i drZanju govora ljudima? Propovedanje je
prosto eksponiranje znanja; stvarno preno$enje znanja se moZe dogoditi jedino u Tisini. Sta misli§
o ¢oveku koji slusa propoved sat vremena 1 nakon toga ode bez ikakvog podsticaja da promeni svoj
zivot? Uporedi ga sa drugim, koji boravi u svetom Prisustvu i nakon izvesnog vremena odlazi sa
potpuno izmenjenim pogledom na Zivot. Sta je bolje, propovedati glasno bez ikakvog efekta, ili
sedeti u tiSini odasiljué¢i Unutra$nju Snagu?

97. Kako nastaje govor? Pre svega, postoji apstraktno Znanje iz kojeg se javlja ego, koji zatim rada
misao, a misao izgovorenu re¢. Dakle, re¢ je pra—praunuk prvobitnog Izvora. Ako re¢ moze da
izazove neki efekat, prosudi sam, koliko je tek moc¢nija Propoved u Ti$ini! Ali ljudi ne razumeju
ovu jednostavnu istinu, Istinu njihovog svakodnevnog, ve¢no prisutnog, postojanog iskustva. Ova
Istina je Istina Sopstva. Ima li ikoga ko nije svestan Sopstva? Medutim, niko ne Zeli ¢ak ni da ¢uje
o0 ovoj Istini, dok su svi Zedni znanja o tome §ta je iza, o raju, paklu i reinkarnaciji.

98. Sopstvo je Srce, samo—osvetljujuée. Svetlost sjaji iz Srca dolaze¢i do mozga koji je sediste
uma. Svet se vidi pomocdu uma; on se pojavljuje na svetlosti Sopstva. Svet se opaza posredstvom
uma. Kada je um osvetljen, svestan je sveta; kada nije dovoljno osvetljen, nije ga svestan.

99. Sopstvo se u svojoj Cisto¢i dozivljava u intervalima izmedu dva stanja ili izmedu dve misli. Ego
je kao gusenica koja napusta jedan list tek kada se dohvati drugog. Njegova istinska priroda se
sagledava kada je izvan kontakta sa objektima ili mislima. Treba da prepozna$ ovaj interval kao
trajnu, nepromenljivu Stvarnost, tvoje istinsko bice, kroz ubedenje zadobijeno proucavanjem tri
stanja, dagrata, svapne i susuptija.

100. Gjani je otelotvorenje svih vrlina koje mu se spontano javljaju. Naizgled aktivan, gjani ne
prianja ni za koji ¢in. Naizgled neaktivan, gjani je stvarni akter. PoSto je transcendirao tri stanja,
gjani obitava u Cistoj Svesti, nedodirnut sklonostima tela 1 uma. Za njega je turjatita identi¢na sa
turjom; ostala tri stanja za njega ne postoje. PoSto gjani nije akter, smeSno mu je pripisivati
Prarabda karmu.

101. Oseéaj “"ja radim™ je prepreka. Upitaj se: "Ko radi?"” Seti se ko si. Tada te rad neée
sputavati; odvijace se automatski. Ne ¢ini napor da radis, niti da se odri¢e$ rada; napor je taj koji te
vezuje. Ono $to je sudeno da se dogodi, dogodiée se. Zato, prepusti sve Vis$oj Sili; nije na tebi da
bira$ Sta ées, a Sta neées Ciniti.

102. Neki putnik je zaspao u seoskim kolima. Volovi su se kretali, zastajali i bili ispregnuti iz
jarma za vreme putovanja. Ne znajuci za sve ove dogadaje, putnik se odjednom probudio na
drugom mestu. Bio je u blazenom neznanju o dogadajima na putu, ali putovanje je zavrSeno. Sli¢no
je 1 sa necijim Sopstvom. Vecno budno Sopstvo poredi se sa uspavanim putnikom u kolima. Budno
stanje je kretanje volova; samadi je njihovo zaustavljanje (jer samadi predstavlja dagrat suSupti, §to
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znai da je osoba svesna, ali nezainteresovana za akciju; volovi su upregnuti, ali se ne krecu);
spavanje je isprezanje volova, jer u njemu potpuno prestaju sve aktivnosti, §to je slicno oslobadanju
volova iz jarma.

103. Scene se projektuju na bioskopsko platno, ali ga pokretne slike ne dotiCu i ne menjaju.
Gledalac obraca paZnju na slike, a ne na platno. Iako one ne mogu postojati odvojeno od platna,
njegovo postojanje se zanemaruje. Isto tako, Sopstvo je platno na kojem se pojavljuju slike,
aktivnosti, itd. Covek ih je svestan, ali nije svestan njihove sustine. Bez obzira na to, svet slika nije
odvojen od Sopstva. Bilo da je ¢ovek svestan ili nesvestan platna, dogadaji se nastavljaju.

104. Dogadaji i stanja zavise od necije tacke gledista. I vrana i slon i zmija koriste jedan isti organ
za dve razliCite aktivnosti. Jednim okom vrana moze da gleda na dve strane; slon koristi surlu i kao
ruku i kao nos; zmija o¢ima moZe i da ¢uje i da vidi. Bilo da kaZe§ da vrana ima oko ili o¢i, ili da
smatra$ slonovu surlu za “"ruku"” ili "“nos"”, ili zmijine o¢i naziva§ njenim usima, sve je to isto.
Sli¢no, spavaju¢a budnost ili budno spavanje ili sanjajuce spavanje ili sanjaju¢a budnost, za gjanija
su jedno te isto.

105. Postoji samo jedna svest koja je prisutna u budnom stanju, sanjanju i dubokom snu. U
dubokom snu nema "“ja"”’; misao se javlja nakon budenja, a zatim se pojavljuje svet. Gde je bilo
ovo "“ja"” u snu? Da li je bilo prisutno ili ne? Sigurno da jeste, ali ne na na¢in na koji ti to sada
oseéas. “"Ja”" iz dubokog sna je pravo "Ja"”. Ono postoji sve vreme. Ono je svest. Ako ga spoznas,

uvideces da je ono izvan misli.

106. Samoéa uvek postoji. Covek je uvek sam. Njegov zadatak je da otkrije $ta je unutra, a ne
spolja. Ne dozvoli da te iSta poremeti. Ispitaj ko je taj kojeg nesto remeti. Kaze$§ da nema nikakvog
odgovora na tvoje unutra$nje ispitivanje. Onaj koji ispituje je jedini odgovor i zbog toga nije ¢udno
Sto nema nikakvog drugog odgovora. Ono §to se pojavljuje, ne moze biti istinito. Ono $to uvek
jeste, jedino je istinito.

107. Dubok san nije neznanje, ve¢ tvoje iskonsko stanje; budnost nije znanje, ono je neznanje. U
dubokom snu postoji potpuna svest, a u budnosti totalno neznanje. Tvoja prava priroda obuhvata
oba 1 prostire se izvan njih. Sopstvo je izvan znanja 1 neznanja. Budno stanje, dubok san i sanjanje
su samo vidovi iluzije koji prolaze ispred Sopstva: ona se odvijaju, bez obzira da i si ih svestan ili
ne. Gjani je u stanju u kojem se samadi, budnost i dubok san smenjuju kao volovi koji se krecu,
stoje ili bivaju ispregnuti dok putnik spava. Ovi odgovori se ti€u agjanija; u suprotnom se takva
pitanja ne bi ni pojavljivala.

108. Stanje koje transcendira govor i misao je mouna; ono je meditacija bez mentalne aktivnosti.
Meditacija je pot¢injavanje uma; duboka meditacija je ve¢ni govor. TiSina neprestano govori; ona
je neprekidni tok "“jezika"”. Nju govor ometa; jer re¢i remete ovaj nemi “jezik”. Predavanja mogu
satima zabavljati ljude, a da ih nimalo ne promene. TiSina je, s druge strane trajna i donosi dobro
celom Cove€anstvu. Ta tiSina je istinska Recitost. Verbalna predavanja nisu tako recita kao TiSina.
TiSina je vecita Recitost...... Ona je najbolji Jezik.

109. Sve religije podrazumevaju tri elementa: svet, dusu i Boga. Ove tri su zapravo manifestacija
jedne jedine Stvarnosti. MoZe se re¢i "“tri su zaista tri"”, samo dok ego traje. Stoga je bivanje u

cen:

sopstvenom Biéu, u kojem je “"ja"”, ego, mrtav, savr$eno stanje.
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110. U samoispitivanju se sledi trag Ahamvritija ba§ kao Sto pas svojim njuhom traga za
gospodarom. Gospodar moze biti na nekom udaljenom, nepoznatom mestu, ali to uopste ne smeta
psu koji prati njegov trag. Gospodarev miris je nepogresiv putokaz za Zivotinju, 1 niSta drugo, poput
odece koju nosi, grade, visine itd., za nju nema znacaja. Dok traga za njim, pas se iskljuéivo drzi
tog mirisa i zbog toga na kraju uspeva da ga pronade.

111. Sama re¢ Aham je vrlo sugestivna. Njena dva sloga pokazuju da ona obuhvata sve. Kako?
Tako §to njihovo znacenje predstavlja samo postojanje. Iako se koncept "“ja"” —stva ili "“ja sam"”—
stva u praksi naziva Aham-—vriti, to zapravo nije vriti kao ostali vritiji uma. Jer, za razliku od
ostalih vritija koji nemaju sustinski meduodnos, Ahamvriti je jednako i suStinski povezan sa
svakim vritijem uma. Bez Aham—vritija ne moZe biti drugih vritija, ali Aham—vriti moZe opstati
sam, ne zaviseCi ni od jednog drugog vritija uma. Aham—vriti je zbog toga u osnovi razli¢it od

drugih vritija.

112. Ego funkcionise kao ¢vor izmedu Sopstva koje je ¢ista Svest i fizi¢kog tela koje je inertno i
neZivo. Ego se zbog toga naziva Cit—dada granti. U svom traganju za Izvorom Aham-—vritija, ti se
bavi§ sustinskim Cit aspektom ega; iz ovog razloga ispitivanje mora odvesti do ostvarenja &iste
Svesti Sopstva.

113. Nedeljiva Svest Cistog Bica je Srce ili Hridajam koje ti zaista jesi, kao $to 1 sama re¢ govori
(Hrit + Ajam = Ja sam Srce). Iz Srca se javlja “"Ja sam”"—stvo, kao prvobitni vid necijeg iskustva.
Ono je po svom karakteru §uda—satva. Upravo u ovoj Suda satva svarupi (§to znaci nezagadenoj

Mmees

radasom i tamasom) &ini se da "“ja"” opstaje u Gjaniju.

114. Znanje ne postoji bez neznanja; neznanje ne postoji bez znanja. Samo je ono znanje istinsko, u
kojem €ovek zna Sopstvo putem ispitivanja: ko je taj koji zna ili ne zna. Zar mje neznanje znati sve
ostalo osim samog znalca, tj. sebe? Znajuéi samoga sebe, suStinu znanja i1 neznanja, ¢ovek se
oslobada znanja i neznanja.

115. Znanje je jedino ono §to nije ni znanje ni neznanje. Ono $to se mozZe znati ne podrazumeva*
(misli se na znanje o objektima — prim. prev.) istinsko Znanje. PoS§to Sopstvo sjaji bez i¢ega §to
treba znati ili u€initi poznatim, Ono je samo po sebi znanje. Ono nije praznina. Sopstvo, koje je
znanje, jedina je Stvarnost. Znanje o razli¢itosti je lazno znanje. Ovo laZzno znanje, koje nije nista
drugo do neznanje, ne postoji odvojeno od Sopstva, koje je Znanje—Stvarnost. Nakit je u svojoj
raznolikosti nestvaran. Da li on moZe postojati bez zlata, svoje sustine?

116. Karma (Akcija) ima svoje posledice; jer je tako Tvorac odredio. Karma ne moze biti Bog; Ona
je neZiva. Posledice Karme prolaze, ali ipak ostavljaju seme koje ponovo utapa aktera u okean
Karme. Karma ne donosi nikakvo oslobodenje. Ali dela koja se izvode bez vezanosti i u duhu
sluZenja Bogu proc¢is¢avaju um i ukazuju na put ka oslobodenju.

117. Pravo je samo ono Znanje koje transcendira oba, i znanje i neznanje. Nema objekta kojeg
treba znati "“tamo negde™'. Kada je neko spoznao svoju istinsku prirodu, onda postoji samo Bice
bez pocetka 1 kraja; — ono je neprekidna Svest—Blazenstvo. Obitavajuéi u ovom stanju Vrhovnog sa
Ostvarenjem onoga §to opstaje i kada je najmanji trag “"ja"” izbrisan, najbolji je tapas.

118. To vrhovno Stanje steCeno ovde i sada kao rezultat ne¢ijeg druZenja sa Mudracima 1 duboke
meditacije Samoispitivanja u dodiru sa Srcem, ne moZe se zadobiti uz pomo¢ ucenjaka, niti kroz
poznavanje spisa, niti duhovnim zaslugama, niti bilo kojim drugim sredstvima. Ako si ve¢ u
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drustvu Mudraca, od kakve su koristi razne metode samodiscipline? Reci mi, treba li ti lepeza dok
te rashladuje, blagi, juzni povetarac?

119. Sveta voda hodocas¢a, likovi bogova napravljeni od zemlje i kamena, ne mogu se ni porediti
sa blazenim pogledom Mudraca. Potrebno je bezbroj dana da bi se neko procistio uz pomo¢ njihove
milosti. Znaj da je samo jedan milostivi pogled Mudraca dovoljan da nekog u€ini ¢istim!

120. Stanje ne—pojavljivanja "“ja"” je stanje u kojem jesi TO. Bez traganja za tim stanjem ne—
pojavljivanja “"ja"” i njegovog dostizanja, kako ¢e neko ostvariti sopstveno gaSenje, posle kojeg
"“ja"” viSe nikada ne ozivljava? Kako je moguée da neko bez tog dostignuéa prebiva u sopstvenom
Stanju, u kojem je TO?

121. Jedino se traganje za izvorom ega u kojem um okrenut ka unutra ne izgovara ¢ak ni re¢ “"ja"”,
moZe smatrati pravim ispitivanjem koje vodi do Samospoznaje. Za razliku od ovoga, moze li
kontemplacija, “"Ovo nisam"; "Ovo jesam”", biti sama po sebi ispitivanje, iako moZe biti pomoéno
sredstvo?

122. Kada Covek ispitujuci u sebi "“Ko sam ja?"”, dosegne Srce, individualno “"ja"” se poraZeno
povlaci, a Stvarnost se istog trenutka spontano manifestuje kao "“Ja"” "“Ja"”. Tako se otkriva na
ovaj nac¢in, ona nije egoisti¢no “"ja"”, ve¢ SavrSeno Bi¢e, Apsolutno Sopstvo.

123. Tragati 1 boraviti u Stvarnosti koja je uvek postignuta, jedino je Postignuée. Ako je receno da
je oslobodenje trojako sa formom ili bez forme, ili sa i bez forme, onda ti moram re¢i da je gaSenje
ega koji pita §ta je istinsko Oslobodenje, istinsko Oslobodenje.

124. Milost je i pocetak, i sredina i kraj. Milost je Sopstvo. Zbog pogresnog poistovecivanja sa
telom, milost se smatra telesnom. Ali Guruov izgled je samo Sopstvo. Sopstvo je samo jedno. On ti
uvek govori da jedino Sopstvo jeste, pa nije li onda Sopstvo tvoja Milost? Odakle milost dolazi?
Ona moze doéi jedino iz Sopstva. Manifestacija Sopstva je manifestacija Milosti, i vice versa. Sve
sumnje se pojavljuju zbog pogresnog pogleda na stvari i stalnog o€ekivanja da nas te spoljasnje
stvari usrece. Za Sopstvo nema niceg spoljasnjeg.

125. Nema veée misterije do ovoga — bivajuéi Stvarnost mi tragamo da postignemo Stvarnost. Mi
mislimo da postoji neSto S§to skriva naSu Stvarnost i da to mora biti uniSteno pre nego Sto

postignemo Stvarnost. To je sme$no. Osvanuée dan kada Cete se smejati svim svojim minulim
naporima. To $to ¢e biti toga dana kada se budete smejali, takode je ovde i sada.
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